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１１日(木)、学年レクを行いました。前半は、言葉を一切話さずに学年全員が誕

生日順に１つの輪をつくる「バースデーチェーン」、じゃんけんで負けた人が勝った

人の後ろにつながっていく「じゃんけん列車」の２つのゲームを行いました。バー

スデーチェーンでは、お互いに身振り・手振り等を非常にうまく活用し、想定した

時間より１０分以上早く１つの輪になることが出来ました。一人一人に誕生日を聞

いていきましたが、正確性もとても素晴らしかったです。じゃんけん列車では、す

ぐに勝負を挑む人、様子を見ながらタイミングを待っている人など、様々な個性を

見ることができました。後半は、来月の運動会で実施される２学年の団体種目「長

縄跳び」の練習を行いました。種目の説明を受け、グループ分けをした後に、実際

に跳んでみました。最初のうちは縄を回す人、跳ぶ人ともに苦戦していましたが、

練習を重ねるうちにどんどん上達していきました。最後には実際の競技とほぼ同じ

ような形で競い合ってみました。どの学級も、最初に提示された３０回という目標

を大きく超える結果を残し、とても驚きました。運動会本番までに、更に記録を伸

ばしていくことを期待したいと思います。今回の学年レクが、今まで話したことが

なかった仲間や、新しく同じ学級になった仲間との絆づくりのきっかけになればい

いと思っています。


