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だれかのために「はたらく」って美しい 

                       校長  米田 学 

 「はたらく」という言葉は、「はた」と「らく」を合わせてできた言葉だと聞いた

ことがあります。「らく」は、文字通り「らくである」という意味の使われ方が一

般的ですが、「快く安らかにする」という意味もあります。また、「はた」は、風

になびく旗をよくイメージしますが、「自分の周り」という意味もあります。（※「はた迷惑な人」

＝「まわりに迷惑をかける人」ですね。）つまり「はたらく」という言葉は「自分の周りの人を快く

安らかにする」という意味になるようです。 

 自分に割り当てられた仕事をやるだけでなく、周りの人がやる仕事を手伝ってあげたり、周りの人

が困っているときに助けてあげたりすれば、その人はとても快く安らかな気持ちになります。 

だれかのために、その人の心が快く安らかになるように、自分からすすんで行動したいものです。

そうすることができれば、私たちの生活は、温かく潤いのあるものになっていくのだと思います。 

          ボランティア活動について    ～11月14日の全校朝会にて～ 

秋が深まってとても寒くなってきました。ついこの前まで、校庭で虫採りをしていた人もいましたが、もうでき

なくなってしまいましたね。緑色だった木の葉は黄色や茶色、赤色に変わりました。落ち葉がたくさん道路や校庭

を埋めるようになり、ちょっと大変だなと思います。 

でも、私は、この落ち葉が散る秋が好きです。この甲田小学校の先生になってから、特に好きになりました。寒

い秋なのに、逆に心が温かくなるんです。それは、落ち葉清掃をする児童の皆さんの姿が見られるからです。 

今年も、６年生の皆さんが落ち葉清掃を始めてくれました。自分たちでやると決めて働いています。いつもより

朝早く学校に来て、１年生から５年生の後輩たちのために、玄関前を綺麗にしてくれています。とてもありがたい

です。その姿を見ていると、とても気持ちがいいです。今日一日、何かよいことがありそうな気にもなります。 

この落ち葉清掃のように、自分からすすんで、誰かのために、良いことや役に立つことを、ご褒美を貰わずにす

ることを、ボランティア活動と言います。ボランティア活動をすると、ご褒美をもらわなくても、何かとても気持

ちが良くなります。さわやかな気持ちになるのです。きっと、人のためにするからだと思います。自分の心が温か

く、豊かになった気がします。不思議です。 

この落ち葉清掃は、甲田小学校でずっと前から続いている活動ですが、そのようなずっと続いている活動を「伝

統」といいます。この落ち葉清掃は、甲田小学校の素晴らしい伝統です。６年生の皆さん、働いてくれてありがと

う。これからもずっとこの伝統を守ってほしいです。 

私も、実は、毎朝、ほんのちょっと良いことをしています。朝起きたら、お家のトイレを磨いています。家族の

みんなが気持ちよく使えるようにするためです。家族がまだ寝ている間の３分ぐらいです。そうすると、何か、今

日一日、気分良く頑張れるような気がします。皆さんも、何か、人のためになる活動、ほんの小さなものでよいの

です。小さなボランティア活動をやってみてほしいなと思います。 

青森市立甲田小学校 

令和５年度学校だより 

11月 24日発行 Ｎo.９ 

文責 教頭 佐藤 健  

学校教育目標 「未来に向かい 考え、行動する甲田の子」 

 

甲田みね 



 令和４年度のスポーツテストの結果から、本校児童は、男子が「ボー 

ル投げ」、女子は「２０ｍシャトルラン」で全校平均を下回る児童が多 

い傾向にあり、課題が見られました。体育の時間には、平均を下回る運 

動を意識して取り組んでいます。 

さらに、今年度も体力つくりの一環として、春から中休みマラソンに 

取り組んできました。第２回マラソン記録会を実施して秋のタイムを計 

測し、「たてくらべ」の視点で、春のタイムから自分がどれくらい成長し 

たかを比べました。ほとんどの児童が記録を更新し、これまでの努力の成果が見られました。 

学年で１位から３位に「入賞」した児童と、自分の春の記録を大きく更新して「努力賞」を受賞し

た児童を紹介します。冬期間は、縄跳びを中心に体力つくりを行います。短命県解消に向け、子ども

の頃から運動習慣を確立し、元気に健康に過ごしてほしいと思います。 

           ＊個人情報保護のため、入賞者名は削除して掲載します。 

 学校には、たくさんの木々が植えられ、春は新緑、夏には木陰をつくり、秋は紅葉と、季節の変化

を楽しむことのできる風景の一つとなっています。１１月になると、毎日のように落ち葉が大量に

なりますが、毎年、学校周辺に住む方々が早朝から学校前の落ち葉掃きをし、児童の通学路の安全を

守ってくださっています。本当にありがとうございます。 

甲田小の伝統の一つとして、６年生がボランティアとして児童玄関前の落ち葉掃きを手伝ってい

ます。今年は、６年生が学級会で話し合い、委員会毎に曜日を振り分けて担当してみることにしまし

た。寒い中ですが、担当以外の児童も率先して協力し、力を合わせてがんばっています。 

特別の教科 道徳の授業で学んだ「勤労の心」「奉仕の心」「愛校心」等が、実際の生活場面でた

くさん見られ、甲田小の児童の心の成長を日々感じています。 

 

 

  １位 ２位 ３位 努力賞 

１年 
男子    

 
女子    

２年 
男子    

 
女子    

３年 
男子    

 
女子    

４年 
男子    

 
女子    

５年 
男子    

 
女子    

６年 
男子    

 
女子    

１日（金）読み聞かせ（４年）     １５日（金）月例テスト（算） 

     就学時健診               大清掃・５時間学習 

４日（月）諸費引落日【１１月②】   １９日（火）全校朝会 

５日（火）児童朝会          ２０日（水）スクールカウンセラー来校日 

８日（金）読み聞かせ（５年）           諸費引落日【１２月②】 

委員会活動         ２２日（金）冬休み前終業式 

１２日（火）全校朝会          ２３日（土）冬季休業 

１３日（水）諸費引落日【１２月①】          （～１/１４） 

      ＡＬＴ来校日 

英検ESG（６年） 

１４日（木）月例テスト（国） 

 

 


