
7月

印

印

集合 ～ 終了 活動時間 集合 ～ 終了 活動時間

1 水 ● リフレッシュデー ～ 0:00 ～ 0:00

2 木 ○ 清掃強調週間（～6） リバラ 16:30 ～ 19:00 2:30 ～ 0:00

3 金 ○ ⑥３年租税教室 西中 15:50 ～ 17:20 1:30 ～ 0:00

4 土 ● ～ 0:00 ～ 0:00

5 日 ○ リバラ 9:00 ～ 12:00 3:00 ～ 0:00

6 月 ○ リバラ 16:30 ～ 19:00 2:30 ～ 0:00

7 火 ○ ＳＣ来校日 西中 17:20 ～ 18:50 1:30 ～ 0:00

8 水 ● リフレッシュデー ～ 0:00 ～ 0:00

9 木 ● ～ 0:00 ～ 0:00

10 金 ○ リバラ 16:30 ～ 19:00 2:30 ～ 0:00

11 土 ○ 西中 8:00 ～ 11:00 3:00 ～ 0:00

12 日 ● ～ 0:00 ～ 0:00

13 月 ○ いじめの実態調査 リバラ 16:30 ～ 19:00 2:30 ～ 0:00

14 火 ●
全校実行委員会
ＳＣ来校日 ～ 0:00 ～ 0:00

15 水 ● リフレッシュデー ～ 0:00 ～ 0:00

16 木 ○ リバラ 16:30 ～ 19:00 2:30 ～ 0:00

17 金 ● 英語検定１次試験 ～ 0:00 ～ 0:00

18 土 ○ 西中 14:00 ～ 17:00 3:00 ～ 0:00

19 日 ● ～ 0:00 ～ 0:00

20 月 ○ リバラ 16:30 ～ 19:00 2:30 ～ 0:00

21 火 ●
１学期終業式
ＳＣ来校日 ～ 0:00 ～ 0:00

22 水 ○ 夏季休業日（～23） リバラ 9:00 ～ 12:00 3:00 ～ 0:00

23 木 ○ 海の日 リバラ 9:00 ～ 12:00 3:00 ～ 0:00

24 金 ○ スポーツの日 西中 11:00 ～ 14:00 3:00 ～ 0:00

25 土 ☆ 中体連夏季大会 アリーナ 8:00 ～ 17:00 9:00 ～ 0:00

26 日 ☆ 中体連夏季大会 アリーナ 8:00 ～ 17:00 9:00 ～ 0:00

27 月 ● 諸費等引落日 ～ 0:00 ～ 0:00

28 火 ● 平和の日 ～ 0:00 ～ 0:00

29 水 ● ～ 0:00 ～ 0:00

30 木 ● ～ 0:00 ～ 0:00

31 金 ○ 西中 12:00 14:30 2:30
１７日 A 56.5h 0:00
１４日 B 25.5ｈ

A-B 31ｈ 上限６０ｈ A-B 上限60h

備考

活動日数合計 活動予定合計時間 活動実績合計時間

休養日数合計 大会参加・準備等合計 大会参加・準備等合計
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