
 
青森市立筒井中学校 学校だより 

令和元年 9月 3日 第 8号 

男子 246 名 女子 253 名 計 499 名 

文責：教頭 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

二学期が始まりました。「始業式各学年代表スピーチ」 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

「二学期に向けて」  

 私は、二学期、学級や学年、部活のみんなと協力し、協調性を高めていこうと思います。こ

の大きな目標に向かって努めたいことが二つあります。 

 一つ目は、筒中祭での合唱です。私は歌うことが得意ではありません。狙った音程になかな

か届かないし、響くような声が出せないからです。合唱は、一人でもずれた音があると良いハ

ーモニーが生まれません。そこで、私は、学級の上手い人の声をもっと聴いてみることにしま

した。自分のパートにも他のパートにも上手い人はたくさんいます。だから良く聴いてそれに

届くように練習をしたいと思います。 

 二つ目は、学習です。一学期の期末テストは、自分の取りたい点数には届きませんでした。

今学期、もっと良い結果を出すために、私は自主学習の内容をもっと濃くしようと思います。

人間は、暗記しても翌日には 7 割忘れてしまうそうです。私は、復習をすることでそれを防ぐ

ことができるし、理解力も高まると思います。さらに、理解力が高まると、自分だけではなく

誰かに教えることもできます。これは、「みんなと協力し、協調性を高める」ことにつながる

と思うので、たくさん勉強しようと思います。 

 この二つのことだけでなく、当たり前のことを守って今学期も充実した学校生活を送れるよ

うにがんばります。 

「夏休みの反省と二学期の抱負」 

僕はこの夏休みの三つのことを振り返ります。 

一つ目は、勉強についてです。僕は夏休みの始めに課題を計画的に終わらせ、充実した毎日

を送るという目標を立てました。最初のほうはやる気もあり順調に進んでいたのですが、日が

経つにつれ、計画通りには進まなくなってしまいました。これではいけないと思い、最後の１

週間はとても集中して勉強することができました。この調子で、これからの学校生活を送って

いきたいです。 

二つ目は部活動についてです。僕は、陸上競技部に所属しています。夏休み中の部活動では、

部長となった僕がみんなをまとめなければいけません。しかし、まだ今の３年生のようにみん

なを上手くまとめ上げ一致団結した部活にすることはできませんでした。新人戦に向かって陸

上競技部全員で協力して、お互いに競い合い、高め合い、総合優勝を目指したいです。 

三つ目として、僕はこの夏「青森市中学校生徒海外派遣・受入事業」というものに参加しま

した。このプログラムで僕は８日間ほどアメリカの中学生を家に招いて過ごす経験をしまし

た。この８日間ずっと英語を話してとても疲れましたが、いつもより英語をうまく使えている

と感じることができました。これをきっかけに英語をもっと好きになったし、国際的なものに

興味を持ち、将来国際的な仕事に就きたいと夢もできました。とてもいい経験でした。 

そして、二学期が始まりました。二学期は筒中祭があります。筒中祭は生徒一人一人が協力

しないと成功しない行事です。そのために学級会長である僕はクラス全員が共通の目標を持

ち、気持ちを一つにすることが必要だと思います。これらのことを踏まえて、僕は二学期を勉

強、部活ともに自ら集中して取り組み、みんなをリードして、文武両道という言葉を目標にが

んばりたいです。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

【９月の行事予定】 

日 曜 行  事 

２ 月 諸費振替日２ 

４ 水 ＰＴＡ運営委協議会 

５ 木 避難訓練・集団下校 

６ 金 中体連強調週間～14 

10 火 青森大学学生授業参観 

ＳＣ来校 

13 金 新人戦壮行式（5校時） 

14 

16 

土

月 

新人戦 

３年生特別時間割 弁当 

17 

19 

火 

木 

振替休日 

20 金 新人戦報告会 

21 土 筒井地区敬老会 

23 月 勤労感謝の日 

24 火 指導課学校訪問 ＳＣ来校 

25 水 職員会議 

26 木 諸費振替日１ 

27 金 中教研教科別集会給食なし 

テスト前部活動中止 

29 日 桜川保育園運動会（体育館） 

30 月 二学期中間テスト 

 

 

祝「全国大会出場 女子 200ｍ 」「東北大会出場 陸上競技部・水泳部・吹奏楽部」 
「全日本吹奏楽コンクール」東北大会銅賞 県大会金賞 
「東北中体連陸上競技大会」 女子 200ｍ3 位     
「東北中体連水泳競技」 男子 200ｍ背泳２位      女子 400ｍ自由 3 位       
「市内中学校水泳大会」 最優秀賞       
「青森市民バドミントン大会」 学校対抗戦 2 位 
「東青夏季ソフトテニス大会」 3 位         
「ソフトテニス Ｕ１４大会」 5 位         
「イシダカップ野球大会」 3 位  
 
夏休みの練習の成果を新人戦で発揮してください。勝つことも大事ですが、日々練習した

技能を試合で出し切りましょう。周りで見守ってくださる全ての人に感謝の気持ちを伝えら
れるようにしましょう。 
まだまだ暑い日が続きますが、水分補給、睡眠を十分に取り体調を整えましょう。 

「夏休みの反省と二学期の抱負」 

 私の夏休みの目標は、分からないところを分かるよ

うにすることと漢字検定合格に向けて勉強すること

でした。目標達成に向けて、苦手な教科と漢検の問題

集を完璧に勉強した結果、分からないところができる

ようになったし、新聞や小説に出てくる漢字もスラス

ラ読めるようになりました。夏休み前半、高校の体験

入学がありました。体験入学では、各高校の特徴を知

ることができました。設備が整っていて勉強のしやす

い環境、部活動に力を注いでいる学校、将来の夢のた

めに資格を取れる学校などとても魅力的でした。この

体験入学を通して、将来の夢に少しでも近づける高校

に入りたいと強く感じました。 

 私は、二学期がんばりたいことが三つあります。一

つ目は、勉強です。受験生である３年生にとっては、

日々の授業がとても大事です。夏休み中のような方法

で苦手分野も克服し、テストで確実に目標の点数以上

を取れるようにしていきたいです。二つ目は言葉遣い

や礼儀です。目上の人に話をするときに敬語を使いま

すが日々意識して生活していきたいと思います。今ま

での話し方では、面接官に失礼にあたります。普段か

ら意識して自然にできるようにしていきたいと思い

ます。三つ目は、学校行事です。全ての行事が最後で

すが、特に筒中祭では、完全燃焼できるくらい全力で

取り組みたいと思います。私は、運動会のときのよう

な団結力で、クラス一丸となって合唱コンクール金賞

を目指したいです。このほかにもたくさんのことに挑

戦し、失敗しながらもいい思い出が作れるようにして

いきたいと思います。→隣へ  

→最後に３年生のみなさん、私たち

の課題は集会整列時の私語をなくす

ことと、自分の進路達成に向けて学

力を向上させることです。少しの時

間も無駄にせず、学年スローガン「凡

事徹底」のように当たり前のことを

当たり前にできる３学年になり、１・

２年生の目標になれるよう頑張って

いきましょう。 

自分の成長のために努力していくこと、みんなが

安心して学校生活を送るために仲間と共に高め合う

ことについて、目標を持って行動しましょう。 


