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10月21日～22日の２日間、標題のスローガンの下、浦中祭を開催しました。

今年度のステージ発表は全ての演目を全員参集型で、また観客制限もかけない

で実施することができました。さらに、ＰＴＡの皆様の御協力のお陰で多目的

ホールでの食堂運営も実現できました。お弁当の手配や配付準備等のために、

お力添えを頂きました方々に心から感謝申し上げます。通常形態での運営は実

に４年ぶりとなりますが、多くの観客の皆様に御来校頂き、大盛況のうちに幕

を閉じることができましたことに感謝いたします。

今年度の生徒活動テーマ『三兎を追う』を宣言して半年が過ぎ、生徒達は様々な場面で自分を表現し、個

性あふれる花が咲き誇った浦中祭となりました。しかし、そこにはいろいろな人が背中を押してくれる場面

がありました。一人だけの力ではできないことでも、皆が結束し協力してくれたからこそ成し遂げられたこ

ともたくさんありました。そのことは、閉祭式における生徒会や運営リーダーの総括の言葉からも感じるこ

とができました。特筆すべきは『 競う」から「高め合う」浦中祭』への転換です。今年度は感染症対策と「

いうこともあり、コンクールやコンテストなど、順位を付ける演目や発表をしませんでした。競わせる場面

がなくなると子どもたちの意識や意欲が低くなり、指導が難しくなったりレベルが下がったりするのではな

いか、という御意見をよく耳にします。しかし、この２日間、意欲が低下したり本番中に態度が悪くなって

いる生徒は、私の目には映りませんでした。それどころか、寒い中でも額に汗をにじませて精一杯表現する

姿、歌い終わって正面を向くなり大きく深呼吸をする姿、ステージに上がる前に自席で感極まって涙を拭う

姿など、精一杯やってきたからこその所作の一つ一つが鮮明に目に焼き付いて

います。その姿を見て同じ思いになった仲間、そして御家族も人目をはばから

ず涙を流す姿も目にしました。精一杯や一生懸命は人の心を動かします。その

ことを、この浦中祭で生徒が学んでくれたのであれば本望です。できたことや

活躍は認め、褒め、成就感を持たせて、さらに子どもたちを伸ばし、新たな文

化の創造に向けて、生徒と教職員一丸となって励んでまいります。今後とも御

支援・御協力のほど、宜しくお願いいたします。

～３つのシンカ（深化･進化･新化）を追い求めて～「 」挑 ～鮮やかに咲け 多色の花～



【今月の一コマ】

［

［三兎を追う］［新生徒会役員の顔ぶれ］

［ ～ 松原町民文化祭 上 作品展示、下 合唱部の発表］10/7 8 : :

≪9月～10月の栄光の記録は別紙にて配付します≫

【全校生徒会役員選挙行われる】
10月4日、生徒会役員選挙に先立ち立会演説会

が行われました。どの候補者もこれからの浦町

中を背負って立つにふさわしい堂々とした態度

で公約を発表し、生徒から大きな拍手をもらい

ました。今回、立候補者数は役員定数と同数の

ため信任投票となり、全員が多数の票を得て当

選を決めました。これまで本校を支えてくれた

、現役員と一緒に浦中祭の運営全般を取り仕切り

11月に行われる任命式・引継式で新生徒会とし

ての活動を本格化させていきます。活躍に期待

します。

月の主な行事予定10 11月下旬～
市中文連音楽発表会、支援キャリア体験学習26日(木)

27日(金)旧代議員会

31日(火)３年進路説明会、ＳＣ来校日

1日(水)引落日②

地域清掃奉仕活動(午後)2日(水)

7日(火)３年期末テスト、ＳＣ来校日

8日(水)新常任委員会

(午前授業､給食あり)9日(木)東青中教研研究集会

10日(金)県中総文祭リモート鑑賞(午後)

11日(土)テスト前部活動中止～15日

14日(火)生徒会引継式、ＳＣ来校日

15日(水)ＰＴＡ運営委員会

､３年模擬テスト⑤16日(木)１･２年期末テスト

20日(月)青森市こども権利の日、学校運営協議会

21日(火)木曜の授業、ＳＣ来校日

22日(水)浦町中学校区小中連携事業公開発表会

24日(金)引落日①、新代議員会

27日(月)３年三者面談

28日(火)全校三者面談～12/1、３年租税教室

地域清掃奉仕活動のお知らせ
１１月２日(木)１４時から、秋の恒例となりまし

た地域奉仕活動を全校生徒で行います。今年度は橋

本小学校、莨町小学校の児童も一緒に、各町会にあ

る公園や公共施設を中心にゴミや落葉拾いを行いま

す （小雨の場合は中止）当日、頑張っている様子を。

見かけましたら、励ましや労いのお言葉をかけて頂

けましたら幸いです。宜しくお願いします。

１年生全学級で授業の一環と『 』Ｕｒａｍａｃｈｉ Ｅｎｇｌｉｓｈ Ｄａｙ
して、ALT集団派遣による英語学習を行いました。普段からお世

話になっている教科担任の野崎先生・石戸谷先生、ALTのユニス

先生に加え、この２学期から本市の新しいALTになられた先生７

名が、協働で授業を展開しました。１年生諸君は臆することな

く、これまでに学んだ英語を駆使して初対面のALTの先生方とコ

ミュニケーションを図り、英語学習への意欲と技能を高めてい

ました。授業者全員の明るく楽しい雰囲気づくりやコンビネーション(掛け合い)、また「間違ってもいい､

心配いらない､恐れないで、言ってみて」等の声掛けが常に発せられ、コミュニケーションツールとしての

会 長 川村 悠月(2-4)「進化し続ける浦町中」

･いじめのない浦中 ･挨拶運動 ･ICTの有効活用

副会長 工藤 蒼士(2-2)「新化し続ける浦町中」

･会長のサポート ･新たな企画運営(小中連携等)

齋藤 星穂(1-5)「団結して活動に取り組む学校」

･忘れ物防止運動 ･授業に集中できる環境づくり

書 記 藤田 湧也(2-5)「生徒同士の絆を深める学校」

･行事の活性化 ･挨拶運動推進 ･生徒会だより発行

小泉 多瑛(1-5)「仲間と協力して活動する学校」

･整理整頓で良い学習環境づくり



［R5.10.25発行］
浦町中だより第７号別紙【第33回青森県中学校女子駅伝競走大会】

[準優勝]澤田 日桜乃(区間賞)、蒔苗 小英、青山 仁南(区間賞)、瀧濱 稟愛、高木 萌々香、吉田 美咲
蒔苗 小幸、吉田 美月 ≪東北中学校女子駅伝競走大会出場≫

【第16回西北五秋季陸上競技選手権大会】
中高一般女子４×100mＲ[第１位]工藤 愛華 （県代表リレーメンバー）

【第33回青森県中学校新人陸上競技選手権大会】
○女子１年 100m 第２位]吉田 美月、200m[第２位]吉田 美咲、800m[第７位]蒔苗 小幸[

２年 100m[第３位]竹内 花音、800m[第６位]高木 萌々香、1500m[第８位]瀧濱 稟愛
100mＨ[第６位]神 日向詩、走高跳[第８位]藤井 さら

１年４×100mＲ[第２位]奈良 柚希和、吉田 美咲、吉川 華子、吉田 美月
共通４×100mＲ[第４位]武藤 凪芭、神 日向詩 藤井 さら 竹内 花音、 、

○男子１年 200m[第６位]大庭 蓮翔、走幅跳[第８位]竹内 賢心
２年 100m 第４位]今本 暖太、800m[第４位]杉本 翔輝、1500m[第６位]千葉 映仁[

共通４×100mＲ[第７位]木村 颯希、大庭 蓮翔、畑山 円重 今本 暖太、

【第72回青森県秋季陸上競技選手権大会】
○女子 800m[第３位]蒔苗 小英 [第５位]瀧濱 稟愛

1500m[第２位]澤田 日桜乃 [第６位]瀧濱 稟愛
≪全中ランキング７位≫４×400mＲ[第５位]蒔苗 小英、青山 仁南、瀧濱 稟愛、澤田 日桜乃

（U16陸上競技大会４×100mＲ 県代表リレーメンバーとして出場 齊藤 日菜、工藤 愛華）

【第58回青森市内中学校高等学校新人水泳競技大会】
〇男子
200m個人メドレー[第１位]小山田 律人 [第３位]漆畑 結仁
４× 50mフリーＲ[第３位]小山田 律人・杉田 壮翼・櫻田 正文・漆畑 結仁
４×100mメドレーＲ[第３位]小山田 律人・櫻田 正文・漆畑 結仁・杉田 壮翼

〇女子 総合[第１位] [最優秀選手賞]井筒 仁子
100m自由形[第１位]井筒 仁子 [第２位]野澤 琳乃
200m自由形[第１位]井筒 仁子 [第３位]原田 栞
100m平泳ぎ[第１位]棟方 梨衣沙 [第２位]棟方 向日葵
200m平泳ぎ[第１位]棟方 梨衣沙 [第２位]棟方 向日葵
100m背泳ぎ[第１位]成田 恵 [第２位]蒔苗 紗季
200m背泳ぎ[第１位]成田 恵 [第２位]小笠原 涼花
100mバタフライ[第３位]小笠原 涼花、200m個人メドレー[第２位]野澤 琳乃

≪大会新≫４× 50mフリーＲ[第１位]井筒 仁子・棟方 梨衣沙・小笠原 涼花・野澤 琳乃
４×100mフリーＲ[第１位]成田 恵・小笠原 涼花・原田 栞・井筒 仁子
４×100mメドレーＲ[第１位]蒔苗 紗季・棟方 向日葵・原田 栞・佐藤 真弥

【第2回北海道東北地区学生いけばな競技会】
[準優秀賞]新岡 唯菜、小泉 多瑛

【第59回青森市民体育祭 青森市民卓球大会】
〇男子個人１年生の部[第１位]長内 陸
〇女子個人１年生の部[第１位]福士 心菜、３年生の部[第１位]福士 歩奈

【令和5年度青森地区少年防犯ポスター・標語コンクール】
[入賞]柳澤 鼓太朗、赤平 蒼弥、小山田 優月、畑山 円重、三宅 香埜子、三上 拓人 [佳作]木村 優作

[第３位]【第66回青森県中学校サッカー秋季新人大会】
武田 彗、小野 颯人、附田 朋也、佐藤 柊佑、今 惺次郎、貝塚 春紀、戸田 洸仁、山崎琥太郎
上野 陸、木村 颯汰、坂本 然、渡辺 虎那、秋元 琉斗、若木 悠真、武林 真哉、倉本 怜央
武林 真咲、工藤 正瑛、吉本 皓貴、北山 裕貴

【第59回青森市民体育祭 青森市民武道祭】
〇剣道競技 中学女子２年生以上の部[第３位]對馬 朱音

【第59回青森市民体育祭 青森市民ソフトテニス大会】
〇女子個人[第３位]今川 渚月・髙坂 彩峰ペア

【第67回ＪＡ共済青森県小・中学生書道コンクール】
条幅の部[最優秀賞]國分 せいら、半紙の部[奨励賞]國分 せいら

９月～１０月 栄光の記録 「 。 、 」全力は美しい 更なる飛躍を 浦中健児！


